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BLOQUE XII. EL PACIENTE CON ALTERACIONES CUTÁNEAS. 
84. Recuerdo morfofisiológico de la piel y anejos. 
Introducción. Descripción estructural. Anejos cutáneos. Funciones de la piel. 
85. Valoración del paciente dermatológico. 
Introducción. Valoración. 
86. Alteraciones infecciosas. 
Introducción. Foliculitis. Infecciones víricas. Infecciones micóticas. Alta de enfermería. 
87. Dermatitis. 
Introducción. Concepto. Etiopatogenia. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de enfermería y 
problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
88. Acné. 
Introducción. Concepto. Etiopatogenia. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de enfermería y 
problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
89. Psoriasis. 
Introducción. Concepto. Etiopatogenia. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de enfermería y 
problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
90. Quemaduras 
Introducción. Concepto y clasificación. Etiopatogenia. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de 
enfermería y problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
91. Tumores de la piel. 
Introducción. Concepto. Tumores benignos de la piel. Tumores malignos de la piel. Alta de enfermería. 
 
BLOQUE XIII. EL PACIENTE CON ALTERACIONES GASTROINTESTINALES. 
92. Recuerdo morfofisiológico del sistema digestivo. 
Introducción. Estructura histológica del tubo digestivo. Inervación. Vascularización. Boca o cavidad bucal. 
Faringe. Esófago. Estómago. Intestino delgado (ID). Intestino grueso (IG). Páncreas. Hígado. Vesícula 
biliar. Peritoneo. 
93. Valoración del paciente con alteraciones digestivas. 
Introducción. Valoración. 
94. Alteraciones de la boca y glándulas salivales. 
Introducción. Guía de mantenimiento de boca sana. Patología dental. Malposición dental. Encías. 
Síndrome de disfunción masticatoria: articulación témporo-mandibular. Glándulas salivales. Otros casos. 
95. Tumores de la cavidad oral. 
Introducción. Carcinomas de la cavidad oral. Valoración. Medidas terapéuticas en carcinoma de cavidad 
oral. Diagnósticos de enfermería y problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
96. Alteraciones del esófago. 
Introducción. Achalasia o acalasia. Enfermedad por reflujo gastroesofágico (ERGE). Hernia de hiato. 
Tumores benignos y malignos. Varices esofágicas. Valoración. Diagnósticos de enfermería y problemas 
interdependientes. Alta de enfermería. 
97. Gastritis y cáncer gástrico. 
Introducción. Gastritis. Cáncer gástrico. Alta de enfermería. 
98. Úlcera gastroduodenal. 
Introducción. Concepto. Etiopatogenia. Factores de riesgo. Valoración. Medidas terapéuticas. 
Diagnósticos de enfermería y problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
99. Alteraciones en el tránsito intestinal. 
Introducción. Estreñimiento. Diarrea. 



100. Enfermedad intestinal crónica inflamatoria (EICI). 
Introducción. Enfermedad de Crohn. Colitis ulcerosa (CU). Diagnósticos de enfermería y problemas 
interdependientes. Alta de enfermería. 
101. Enfermedades del colon. 
Introducción. Enfermedad diverticular. Cáncer de colon. 
102. Enfermedades de recto y ano. 
Introducción. Hemorroides. Fisura anal. Abscesos anorrectales. Fístulas anales. Prurito anal. Prolapso 
rectal agudo. Cuerpos extraños en ano. Endometriosis de ano. Trauma anal. Hidrosadenitis supurada 
perianal. Sinus pilonidal. Tumores del conducto anal. Incontinencia fecal. Valoración en las 
enfermedades de recto y ano. Diagnósticos de enfermería. Alta de enfermería. 
103. Abdomen agudo. 
Introducción. Abdomen agudo. Peritonitis. Apendicitis aguda. 
104. Insuficiencia hepática. 
Introducción. Etiopatogenia. Valoración. Diagnósticos de enfermería y problemas interdependientes. 
Alta de enfermería. 
105. Hepatitis, cirrosis y cáncer de hígado. 
Introducción. Hepatitis. Cirrosis hepática. Cáncer de hígado. Diagnósticos de enfermería comunes a 
hepatitis, cirrosis y cáncer hepático. 
106. Alteraciones biliares. 
Introducción. Colelitiasis y colecistitis. Cirrosis biliar. Cáncer biliar. 
107. Alteraciones del páncreas. 
Introducción. Pancreatitis. Cáncer de páncreas. Trasplante de páncreas. Trasplante de islotes 
pancreáticos. Tumores gastroenteropancreáticos. Casos prácticos. 
 
BLOQUE XIV. EL PACIENTE CON ALTERACIONES EN LA ELIMINACIÓN URINARIA. 
108. Recuerdo morfofisiológico y valoración del aparato urinario. 
Introducción. Riñones. Función renal. Uréteres. Vejiga urinaria. Uretra. Micción. Valoración. Anexo. 
109. Incontinencia y retención urinaria. 
Introducción. Incontinencia urinaria. Retención urinaria. 
110. Infecciones urinarias. 
Introducción. Clasificación. Etiopatogenia. Factores de riesgo. Valoración. Medidas terapéuticas. 
Diagnósticos de enfermería. Alta de enfermería. 
111. Urolitiasis. 
Introducción. Concepto y clasificación de los cálculos renales. Etiopatogenia. Valoración. Medidas 
terapéuticas. Diagnósticos de enfermería y problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
112. Alteraciones de la próstata. 
Introducción. Hiperplasia benigna de próstata (HBP). Tumor maligno de próstata. RTUP y prostatectomía 
radical. Prostatitis. Alta de enfermería. 
113. Alteraciones de la uretra y pene. 
Introducción. Anomalías uretrales. Traumatismos uretrales. Tumores uretrales. Estenosis de uretra. 
Cálculos uretrales. Fistulas uretrales. Inflamaciones uretrales: uretritis. Anomalías congénitas del pene y 
testículos. Traumatismos del pene. Infecciones del aparato genital masculino. Tumores. Trastornos 
vasculares. Valoración del paciente con proceso quirúrgico en genitales masculinos. Diagnósticos de 
enfermería y problemas interdependientes. 
114. Síndromes renales y glomerulonefritis. 
Introducción. Síndrome nefrótico. Síndrome nefrítico. Glomerulonefritis aguda y crónica. 
115. Insuficiencia renal. 
Introducción. Insuficiencia renal aguda. Insuficiencia renal crónica. Diálisis. Diálisis peritoneal. 
116. Tumores de vías urinarias. 



Introducción. Clasificación. Valoración. Tumores renales. Tumores de la vía excretora. Carcinoma de 
vejiga. Tumores uretrales. Diagnósticos de enfermería. Alta de enfermería. Casos prácticos. 
 
BLOQUE XV. EL PACIENTE CON ALTERACIONES ENDOCRINAS Y METABÓLICAS. 
117. Recuerdo morfofisiológico y valoración en el sistema endocrino. 
Introducción. Hipófisis e hipotálamo. Paratiroides. 
118. Alteraciones de la hipófisis y del hipotálamo. 
Introducción. Clasificación. Etiopatogenia. Acromegalia. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos 
de enfermería y problemas interdependientes en el preoperatorio. Diagnósticos de enfermería y 
problemas interdependientes en el postoperatorio. Alta de enfermería. 
119. Alteraciones tiroideas. 
Introducción. Desarrollo embrionario de la glándula tiroides. Bocio simple. Hipertiroidismo. 
Hipotiroidismo. Coma mixedematoso. Valoración. Diagnósticos de enfermería y problemas 
interdependientes. Alta de enfermería. 
120. Alteraciones paratiroideas. 
Introducción. Hiperparatiroidismo. Hipoparatiroidismo. 
121. Alteraciones suprarrenales. 
Introducción. Síndrome de Cushing (hipercortisolismo). Hiperaldosteronismo. Enfermedad de Addison 
(hipofunción corticosuprarrenal primaria). Feocromocitoma. 
122. Diabetes. 
Introducción. Clasificación. Incidencia y prevalencia. Etiopatogenia. Factores de riesgo. Valoración. 
Complicaciones. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de enfermería. Alta de enfermería. 
123. Obesidad. 
Introducción. Epidemiología y prevalencia. Etiología de la obesidad. Clasificación. La obesidad como 
factor de riesgo. Valoración. Medidas terapéuticas. Diagnósticos de enfermería. Alta de enfermería. 
Anexo. 
 
BLOQUE XVI. ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y TRANSMISIBLES. 
124. SIDA. 
Introducción. Clasificación. Etiopatogenia. Factores de riesgo. Historia natural de la enfermedad. Formas 
de transmisión. Prevención. Valoración. Tratamiento de la infección por el VIH. Alta de enfermería. Casos 
prácticos. 
125. Infecciones de transmisión sexual. 
Introducción. Concepto. Etiopatogenia. Valoración. Tipo de infecciones. Diagnósticos de enfermería y 
problemas interdependientes. Alta de enfermería. 
126. Enfermedades raras. 
Introducción. Concepto. Clasificación. Enfermedad alérgica. Enfermedad dermatológica. Enfermedades 
cardiovasculares. Enfermedades endocrinológicas. Enfermedades ginecológicas. Enfermedades 
hematológicas. Enfermedades infecciosas. Enfermedades inmunológicas. Enfermedades neurológicas. 
Enfermedades traumatológicas. Enfermedades pediátricas. Valoración enfermera. Alta de enfermería. 
AUTOEVALUACIÓN. 
Preguntas. Respuestas comentadas. 
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